
 - це 

більше, ніж організація — це спільнота, яка народилася з болю втрати, але перетворила його на 
силу підтримки. 

Ми працюємо для того, щоб рідні наших героїв не залишалися сам на сам зі своїм горем. 

Наша місія 

Фонд «Маємо Жити» об’єднує, підтримує та допомагає родинам полеглих Захисників України. Ми 
знаємо, що кожна втрата — це не просто статистика, а розбите життя, розірвана сім’я, маленькі 
діти, які ростуть без батька, матері, що залишилися без синів, дружини, що втратили коханих. Ми 
тут, щоб допомогти їм знайти сили жити далі. 
Що ми робимо? 

Фонд зосереджений на комплексній допомозі родинам полеглих Героїв. Ми працюємо у таких 
напрямках: 

🔹 Психологічна підтримка – допомагаємо пережити втрату, знайти внутрішню рівновагу та 
підтримку в спільноті людей, які розуміють цей біль. 
🔹 Юридична допомога – консультуємо з питань соціальних гарантій, пільг, спадкування та 
правового захисту. 
🔹 Гуманітарна підтримка – допомагаємо родинам, які опинилися у складних життєвих обставинах.

🔹 Дозвілля та освіта – організовуємо заходи для дітей загиблих Захисників, підтримуємо їхній 

розвиток, надаємо можливості для навчання та відпочинку. 
🔹 Збереження пам’яті про Героїв – створюємо проєкти, які допомагають вшанувати наших 
полеглих воїнів, розповісти їхні історії та донести їхній подвиг до суспільства. 
Наші ресурси: 

🔹 Instagram – https://www.instagram.com/maemo_jity?igsh=aWdxdGttNzk4em9o 

🔹 TikTok – https://vm.tiktok.com/ZMkcuwQJ2/ 

Фонд «Маємо Жити»

🔹 Facebook – • Сторінка фонду «Маємо Жити» – https://www.facebook.com/share/1YxcKkHTsu/?

mibextid=wwXIfr 

• Спільнота «Маємо Жити» для дружин (офіційних, цивільних) – 
https://www.facebook.com/share/g/19jnB31aWs/?mibextid=K35XfP 
• Спільнота «Місце Сили» для всіх рідних і близьких – 
https://www.facebook.com/share/g/1ECPLGAC9c/?mibextid=wwXIfr 
🔹 YouTube – https://youtu.be/1Lf04QYnCCk?si=DLp1d7AQ-wdYArxM 
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Що це за канал? «МАЄМО ЖИТИ. Підтримка» – це простір для тих, хто втратив рідних через

війну. Тут ми 
говоримо про біль і силу, про пам’ять і підтримку. Ми разом, щоб не залишатися наодинці 
зі своїми переживаннями. Що ви знайдете на каналі? 

✔ Живі історії загиблих героїв. 

✔ Психологічна підтримка – розмови з фахівцями, що допомагають впоратися з втратою.

✔Мотиваційні історії жінок, які знаходять новий сенс життя після втрати. 

✔ Корисна інформація для родин загиблих. 

Чому варто підписатися? Цей канал – не просто відео, це підтримка, яка допоможе вам

відчути, що ви не одні. 
Якщо ви шукаєте відповіді, натхнення або просто хочете бути поруч із тими, хто розуміє 
ваш біль – долучайтеся. Як підтримати канал? 

✔Підпишіться та натисніть дзвіночок, щоб не пропускати нові відео. 
https://youtu.be/1Lf04QYnCCk?si=DLp1d7AQ-wdYArxM 

✔Поширюйте відео, щоб більше людей могли отримати підтримку. 

✔Залишайте коментарі – ваші слова можуть стати підтримкою для когось іншого. 

YouTube-канал «МАЄМО ЖИТИ. Підтримка» 
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Facebook-група «МАЄМО ЖИТИ» 

 Що це за група? Це безпечний простір для жінок, які втратили чоловіка через війну. Тут ви

знайдете 
розуміння, підтримку та можливість ділитися своїми переживаннями з тими, хто справді 
вас зрозуміє. 

Що ви знайдете в цій групі? 

✔Підтримка від жінок, які пройшли схожий шлях. 

✔Можливості – інформація про збори, заходи, семінари та зустрічі для вдів військових. ✔Корисні

поради – психологія, юридична допомога, права та пільги.

✔Живі історії – ми ділимося досвідом і тим, як кожна з нас знаходить сили жити далі.

✔Безпека та довіра – тут немає осуду, тільки взаєморозуміння. 

Як долучитися?  

 📌Подайте запит на вступ і дайте відповідь на кілька питань. 

https://www.facebook.com/share/g/19jnB31aWs/?mibextid=K35XfP 

📌Дотримуйтеся правил групи – це простір підтримки, а не дискусій чи суперечок. 
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 Дотримуйтеся атмосфери взаємної підтримки. 

Діліться своїми історіями, думками, спогадами. 

Що це за група? Це спільнота для всіх рідних загиблих військових – дружин, матерів, батьків, дітей,

братів і 
сестер. Тут кожен може знайти підтримку, корисну інформацію та можливість згадувати 
своїх Героїв у теплому колі людей, які розуміють цей біль. Що ви знайдете в цій групі? 

✔ Підтримку та взаєморозуміння від тих, хто переживає подібне. 

✔ Історії пам’яті – ми говоримо про наших Героїв, щоб вони жили у серцях назавжди. 

✔Корисні ресурси – психологія, юридична допомога, заходи та можливості для родин. 

✔Зустрічі та ініціативи – простір, де ви можете долучитися до заходів, знайти нових друзів 
і підтримку. 
✔Спільноту, де вас розуміють – без зайвих слів, без осуду, без болісних пояснень. 

Як долучитися? 

📌 Надішліть запит на вступ. 

https://www.facebook.com/share/g/1ECPLGAC9c/?mibextid=wwXIfr 

Facebook-група «МІСЦЕ СИЛИ» 

📌

📌

https://www.facebook.com/share/g/1ECPLGAC9c/?mibextid=wwXIfr
https://www.facebook.com/share/g/1ECPLGAC9c/?mibextid=wwXIfr
https://www.facebook.com/share/g/1ECPLGAC9c/?mibextid=wwXIfr


ChatBot «Маємо Жити / Помічник» — це платформа для підтримки та інформування
рідних загиблих героїв. Він надає зручний доступ до актуальної інформації: 

• Нові заходи та події 

• Програми від фондів 

• Підтримка для родин загиблих військових 

• Можливості для розвитку та участі в проєктах 

Bot містить меню для швидкого доступу до найпоширеніших запитань. Цей інструмент 
створений, щоб допомогти знаходити необхідні ресурси та не залишатися наодинці в 
труднощах. 

Перейдіть за посиланням: https://t.me/maiemo_zhyty_bot 
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